
 

Nieuwsbrief januari 2012 

Deze nieuwsbrief wordt digitaal verspreid en verschijnt onregelmatig. In de nieuwsbrief wordt gezocht 
naar een mix van ontwikkelingen rond zorginnovatie en nieuwtjes over activiteiten van DAZ. Wij 
vergroten graag het bereik van de nieuwsbrief. Wilt u daarom collega’s of andere belangstellenden 
attenderen op het bestaan van deze nieuwsbrief en vragen om zich ook aan te melden via 
www.anderszorgen.nl? 
 
20 maart 2012: groot congres woonservicezones 
De afgelopen jaren is op vele plaatsen geëxperimenteerd met 
woonservicezones. Dit als instrument om wonen, zorg en welzijn in de wijk 
beter met elkaar te verbinden. Op 20 maart 2012 organiseren StudieArena, 
de Stichting Experimenten Volkshuisvesting (SEV) en DAZ een groot congres 
over woonservicezones. Tijdens dit congres wordt teruggekeken op een groot 
programma dat de SEV de afgelopen jaren rond woonservicezones heeft 
uitgevoerd en worden de resultaten van diverse onderzoeken naar 
woonservicezones gepresenteerd. Ook wordt vooruitgekeken hoe gemeenten, woningbouwverenigingen 
en zorg- en welzijnsorganisaties verder kunnen gaan met het stimuleren van meer sociale cohesie in de 
wijk. Het congres kent een plenair programma met als sprekers o.a.  
 Minister Spies van Volkshuisvesting,  
 George de Kam, Bijzonder hoogleraar Maatschappelijk ondernemen met grond en locaties, Radboud 

Universiteit Nijmegen 
 Rodney Weterings, Directievoorzitter fuserende organisaties Kei, Nicis Institute, Nirov en SEV 
Ook kijkentijdens het plenaire programma vier visionaire sprekers vooruit naar woonservicezones in 
2025. Net als bij andere congressen van StudieArena en DAZ, kunnen de deelnemers een groot deel van 
het congresprogramma zelf samenstellen, door een keuze te maken uit veel workshops. Dit keer zijn dat 
er 36. Deze zijn verdeeld over de volgende themalijnen: 
 Samenwerken in de wijk 
 Gebiedsontwikkeling 
 Bijzondere woonservicegebieden 
 Ontmoetingsplek in de wijk 
 Eenzaamheid en participatie 
 Eigen kracht en informele (zorg)netwerken 
 Betrekken van burgers 

 Zorg en maatschappelijke ondersteuning 
 Woningaanpassingen 
 (ICT) Zorg- en welzijnsdiensten en 

leefstijlen 
 Effecten van woonservicegebieden 

(onderzoek) 
 Wijkeconomie, veiligheid en de toekomst 

Het congres is een ontmoetingsplek voor beleidsmedewerkers en bestuurders van gemeenten, 
medewerkers en managers van woningbouwverenigingen, zorg- en welzijnsorganisaties, actieve 
wijkbewoners, wetenschappers en andere betrokkenen.  
Meer informatie en aanmelden: www.studiearena.nl.  
 
Informatiebank dementieonderzoek groot succes 
Op 28 november j.l. heeft Prof. Dr. Philip Scheltens, directeur van het VUmc 
Alzheimercentrum, een informatiebank dementieonderzoek gelanceerd. Sinds 
de lancering hebben al ruim 15.000 mensen deze informatiebank bezocht. Vele 
enthousiaste reacties van bezoekers hebben ons inmiddels bereikt. Bij de 
lancering bevatte de informatiebank 120 onderzoeken, maar ook honderden publicaties daarover en 
honderden links naar relevante webpagina’s. Inmiddels zijn door DAZ alweer diverse onderzoeken en 
artikelen toegevoegd en staan er nog een twintigtal onderzoeken klaar om toegevoegd te worden. 
Steeds meer zorg- en welzijnsorganisaties nemen een link naar www.moderne-dementiezorg.nl op bij 
hun weblinks en in hun folders rond dementie. Op www.moderne-dementiezorg.nl staan naast de 
informatiebank dementieonderzoek ook ruim 250 films over dementie en veel informatie over 
hulpmiddelen bij dementie. Recentelijk is op www.moderne-dementiezorg.nl weer een nieuw onderdeel 
toegevoegd: een overzicht van lokale en regionale websites over dementie. Dit overzicht staat bij ‘links’.  
 
Steeds meer zorginstellingen aan de slag met leren bij dementie 

Mensen met dementie kunnen ook nog leren. Deze hoopgevende boodschap staat centraal 
in het boek ‘(Op)nieuw geleerd, oud gedaan’. Dit boek is gebaseerd op wetenschappelijk 
onderzoek  en ervaringen uit de praktijk. De meeste zorgverleners zijn niet bekend met 
deze kennis. Dat is jammer, want een beroep doen op dit lerend vermogen, kan grote 
invloed hebben op de kwaliteit van leven van de betrokkenen met dementie en hun 
familieleden. Daarom is DAZ verheugd dat inmiddels diverse grote zorggroepen zich bij ons 
hebben aangemeld, om dit lerend vermogen binnen die organisaties te implementeren.  



Concreet betekent dit dat DAZ medewerkers, vrijwilligers en familieleden traint, al dan niet via een train-
de-trainer aanpak. Daarnaast worden workshops en lezingen verzorgd en wordt er meegedacht over 
interne communicatiecampagnes.  Belangstelling? Bel /mail: 035-6220336, info@anderszorgen.nl. 
 
Nog meer gemeenten doen mee met quickscan dementiebeleid 
Omdat het aantal (thuiswonende) mensen met dementie sterk toeneemt, hebben Alzheimer Nederland 
en DAZ samen een quickscan dementiebeleid ontwikkeld. Door middel van groepsgesprekken en 
interviews wordt gekeken in welke mate een gemeente in samenwerking met haar maatschappelijke 
partners is voorbereid op deze groei. De quickscan is maatwerk per gemeente. Opvallend is dat zich op 
dit moment tal van gemeenten melden waar  al van alles gebeurt, bijvoorbeeld vanuit de ketenaanpak, 
maar waar toch behoefte is aan een verdiepingsslag, met name om de domeinen welzijn en wonen 
actiever te betrekken. Ook willen betrokken gemeenten ondersteuning bij de inrichting van hun nieuwe 
wettelijke taken. Bij de volgende gemeenten is/wordt een quickscan uitgevoerd: 
 Olst-Wijhe 
 Raalte 
 Overbetuwe 
 Veenendaal 
 Amersfoort 
 Zoetermeer 

 Den Haag 
 Leidschendam-Voorburg 
 Delft 
 Wijchen 
 Beuningen 
 Deventer 

 Zwolle 
 Kampen 
 Leusden 
 Breda 
 Utrecht 

Ook andere gemeenten kunnen nog meedoen. Zie voor meer info: www.anderszorgen.nl/dementie.  
 
Bewegen door bewoners van zorginstellingen 
Het Nederlands Instituut voor Sport en Bewegen (NISB) ondersteunt woonzorginstellingen met goede 
praktijkvoorbeelden en beweegprogramma’s en –interventies om bewegen bij bewoners te stimuleren, te 
organiseren en er zorg voor te dragen dat bewegen een onderdeel wordt van het beleid. In opdracht van 
NISB voert DAZ momenteel een verkenning uit naar mogelijkheden om bewoners van zorginstellingen 
voor ouderen meer te prikkelen tot drie vormen van bewegen: 
 Therapeutisch bewegen 
 Recreatief bewegen (binnen en buiten) 
 Functioneel bewegen (ADL, activiteiten dagelijks leven) 
Eind januari levert DAZ een adviesrapport hierover op. Kent u goede voorbeelden/suggesties, laat ze svp 
weten via info@anderszorgen.nl.  Zie ook: www.nisb.nl/woonzorginstellingen. 
 
Nieuw: dementietrainingen 

Mede aan de hand van de beide boeken verzorgt DAZ trainingen voor zorgverleners 
en mantelzorgende familieleden. Binnen zorg- en welzijnsinstellingen kunt u denken 
aan trainingen voor een heel team, of een speciaal samengestelde groep collega’s. 
Training kan ook een prima manier zijn om de deskundigheid en betrokkenheid van 
vrijwilligers te vergroten.  Uiteraard kunnen gemengde trainingen voor mantelzorgers, 

vrijwilligers en/of  beroepskrachten ook. Rond beide boeken kennen wij een basistraining van 5 
dagdelen. Maatwerk per training is ook mogelijk. Wilt u bijvoorbeeld een korte training voor uw 
vrijwilligers, helemaal gericht op hun communicatie met mensen met dementie, dan verzorgen wij die 
graag. Inmiddels is bij DAZ een heel team van ervaren trainers actief.  
 
Buitengebied zorginstellingen anders gebruiken 
Rond de meeste zorginstellingen bevindt zich een strook met groen, paden e.d. Dit ‘buitengebied’ vervult 
nu vaak eerder de rol van barrière tussen de zorginstelling en de omliggende bewoning, dan die van een 
verbindende factor.  In Wijchen wil men dat omdraaien. Daar wordt binnenkort gestart met een groot 
project om de buitenruimte juist te zien als verbindende factor, met veel aandacht voor groen en natuur. 
De bedoeling is dat de buitenruimte veel meer een ontmoetingsplek wordt van buurtbewoners en 
bewoners van de zorginstelling. Om te voorkomen dat er over deze groepen besloten 
wordt, in plaats van met deze mensen, wordt ook procesmatig voor een andere insteek 
gekozen. Zonder dat er al uitgewerkte plannen liggen, worden bewoners van de 
zorginstellingen, senioren uit de wijk, buurtkinderen, scholen en verenigingen uit de 
buurt e.d. betrokken bij de planvorming. Natuurlijk zijn er wel enkele eerste ideeën, 
zoals speel- en sportmogelijkheden, tuinieren, buiten kookgelegenheid, e.d. Maar het 
moet vooral een plan voor en door bewoners worden.  

Het plan gaat worden uitgevoerd bij twee locaties, waar 
nieuwbouw/verbouw plaats vindt. Om één en ander financieel mogelijk te 
maken hebben betrokken woningbouwvereniging, zorgorganisatie en 
gemeente al hun beschikbare middelen in één grote pot gestopt. Deze pot is 
door enkele fondsen aangevuld met extra geld om het experiment met een 
ander buitengebied procesmatig en inhoudelijk mogelijk te maken. DAZ is 
één van de bureaus die de ontwikkeling en uitvoering van dit project 
ondersteunt en begeleidt.  

 
Deze nieuwsbrief is een uitgave van:  

DAZ , Orchideestraat 15, 1214 BG Hilversum, 035-6220336 
W: www.anderszorgen.nl  
E : info@anderszorgen.nl 


