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Deze nieuwsbrief wordt digitaal verspreid en verschijnt onregelmatig. In de nieuwsbrief wordt gezocht naar een
mix van ontwikkelingen rond zorginnovatie en nieuwtjes over activiteiten van DAZ.

DAZ vergroot graag het bereik van de nieuwsbrief. Wilt u daarom collega’s of andere belangstellenden
attenderen op het bestaan van deze nieuwsbrief en vragen om zich ook aan te melden via
www.anderszorgen.nl?

Innovatieve technologie in de langdurige zorg
In de nabije toekomst wordt de langdurige zorg (verpleeg- en verzorgingshuizen,

A . thuiszorg, gehandicaptenzorg, langdurige GGZ e.d.) geconfronteerd met forse

1oy alisve e hnorie L. L. . . .

A ety e 3 personeelstekorten. Tegelijkertijd willen cliénten meer regie over hun eigen leven,

¥t b o it langer zelfredzaam zijn en zo lang mogelijk thuis wonen. Moderne hulpmiddelen en
technologie kunnen helpen om de zorg zo efficiént mogelijk in de richten. Wellicht is
technologie ook één van de antwoorden op de komende bezuinigingen.
Zorgorganisaties zijn op zoek naar nieuwe vormen van dienstverlening die op dit soort
vraagstukken inspelen.
Vanwege dit soort vraagstukken organiseren DAZ en StudieArena op 9 november a.s.
het congres Innovatieve technologie in de langdurige zorg. Vertegenwoordigers
van maar liefst 30 vernieuwende projecten uit de praktijk brengen op dit congres hun
ervaringen in workshops naar voren. Ook zijn er enkele toonaangevende sprekers en is
er een Lagerhuisdebat. Meer informatie en inschrijven: www.studiearena.nl.
Organisaties die mee willen doen aan de informatiemarkt kunnen contact opnemen met DAZ.
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Het lerend vermogen van mensen met dementie

Het is bij veel mensen nog onbekend, maar uit wetenschappelijk onderzoek en uit de dagelijkse zorgpraktijk
blijkt dat mensen met dementie nog van alles kunnen leren. Dit gegeven heeft vergaande invloed op de
kwaliteit van leven van betrokken personen, maar ook op die van hun directe omgeving (familieleden en
zorgverleners). Om meer bekendheid aan dit fenomeen te geven, maar ook familieleden en zorgverleners
handvatten te geven om met dit lerend vermogen om te gaan, hebben wij het initiatief genomen voor een
nieuw boek over dit onderwerp. Dit boek wordt geschreven door Roy Kessels (hoogleraar en klinisch
neuropsycholoog in Nijmegen), Frans Hoogeveen (lector psychogeriatrie aan de Haagse Hogeschool en
hoofdredacteur van ‘Denkbeeld’), Irmgard van Dixhoorn (psychogerontoloog bij een landelijke organisatie voor
particuliere woonzorgvoorzieningen) en DAZ-directeur Ruud Dirkse. Het nieuwe boek komt in mei 2011 uit.
Langs deze weg roepen wij mensen die anekdotes en praktijkverhalen hebben over dit lerend
vermogen, om die voor 1 november 2010 op te sturen naar ruud@anderszorgen.nl.

Het boek zal worden uitgegeven door Kosmos Uitgevers. Kosmos was ook de uitgever van het i
boek ‘Had ik het maar geweten’, waarvan in nog geen jaar tijd al ruim 7.000 exemplaren GEVESE
verkocht zijn. ‘Had ik het maar geweten’ bevat 96 tips over moderne dementiezorg., waaronder &: ﬂ? :
ook al één tip over het lerend vermogen. ‘Had ik het maar geweten’ is te bestellen via ng
www.hadikhetmaargeweten.nl. Steeds meer zorginstellingen en casemanagementorganisaties th
schaffen het boek collectief aan en raden het aan aan familieleden van cliénten.

Quickscan gemeentelijk dementiebeleid
Het aantal mensen met dementie verdubbelt de komende jaren naar 500.000. Voor gemeenten heeft dit grote
gevolgen. Nu is één op de 93 inwoners dement, dat wordt één op de 44 inwoners. Het merendeel van deze
mensen woont thuis en het percentage thuiswonende mensen met dementie zal ook fors stijgen. In de meeste
straten wonen straks meerdere mensen met dementie. Dit betekent nogal wat en vraagt om goede en stevige
beleids(uit)voering van gemeenten, rond de WMO maar ook rond tal van andere beleidsterreinen.

Daarom hebben Alzheimer Nederland en DAZ samen een quickscan gemeentelijk

%5 . dementiebeleid ontwikkeld. Bij deze quickscan wordt door interviews,
LUAEINEENEEENE  groepsgesprekken en analyse van documenten per gemeente nagegaan wat de

krachtige punten van het huidige beleid zijn, maar ook waar de kansen tot
verbetering liggen. De quickscan kent 11 aandachtgebieden, 6 binnen de WMO en 5 daarbuiten. Resultaat van
een quickscan is een concreet adviesrapport met praktische aanbevelingen. Het proces van de quickscan is
tevens de quickstart voor gemeenten om samen met lokale organisaties het dementiebeleid naar een hoger
plan te tillen. Het fonds NutsOhra subsidieert deze quickscans door een aanzienlijk deel van de kosten voor
haar rekening te nemen. DAZ is de uitvoerder van de quickscans. Kent u gemeenten die wellicht belangstelling
hebben in een quickscan? We komen graag langs voor een intakegesprek, want maatwerk per gemeente staat
voorop.



Moderne Zorg in het najaar
Heeft u vernieuwende projecten waar u trots op bent en waar u graag een
MODERNE film van wilt hebben, doe dan mee met Moderne Zorg. Wij maken die film dan
ZORG in overleg met u en zorgen dat die komend najaar in het gesponsorde TV-
programma Moderne Zorg wordt uitgezonden en op diverse plekken op
internet te bekijken is. Uiteraard is de film ook voor eigen gebruik volledig
beschikbaar. Belangstelling? Neem contact met ons op.
Oude reportages en uitzendingen van Moderne Zorg zijn te bekijken via www.modernezorg.tv.

Congres Moderne Dementiezorg

Op dit moment wonen 70.000 mensen met dementie in zorginstellingen en ruim
170.000 mensen met dementie gewoon thuis. Bij de zorg voor deze groep mensen (et G (s
zijn vele mensen betrokken. Naast familieleden zijn dit ondermeer
thuiszorgmedewerkers, verzorgenden, verpleegkundigen, GGZ-medewerkers,
huisartsen, medici, ouderenadviseurs, medewerkers steunpunten mantelzorg,
ergotherapeuten, logopedisten en vele anderen. Gelukkig staat de zorg aan mensen
met dementie niet stil, al zijn er veel mensen die menen dat het vernieuwingsproces
veel sneller kan en moet. Om een bijdrage te leveren aan dit vernieuwingsproces,
organiseren DAZ en StudieArena in samenwerking met Alzheimer Nederland, het
Alzheimercentrum van de VU en het Trimbos-instituut op 23 november het congres
Moderne Dementiezorg. In maar liefst 36 uiteenlopende workshops ontmoeten al
deze uiteenlopende zorgprofessionals elkaar en worden ervaringen gedeeld. Plenaire
sprekers zijn ondermeer prof. Dr. Philips Scheltens over de toekomst van medicatie
en prof. Dr. Roy Kessels over het lerend vermogen van mensen met dementie. Het
afsluitende debat gaat over de dementiezorg in het jaar 2025.

Meer informatie en inschrijven: www.studiearena.nl.

Organisaties die mee willen doen aan de informatiemarkt kunnen contact opnemen met DAZ.
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Informatiebank dementieonderzoek

Samen met het Alzheimercentrum van de VU is DAZ uitvoerder van een groot project Moderne-
om praktisch dementieonderzoek toegankelijk te maken voor zorgverleners en %
familieleden. Heeft u suggesties voor onderzoeken die niet mogen ontbreken in deze Dementiezorg
informatiebank, mail die dan naar info@anderszorgen.nl. De informatiebank komt beschikbaar via de website
www.moderne-dementiezorg.nl. Hier staan nu al ruim 200 korte films over dementie en een zoekmachine naar
hulpmiddelen bij dementie.

Quickscan ‘Innovatief vermogen zorginstellingen’

Vernieuwingen worden bij de ene zorgorganisatie veel makkelijker doorgevoerd dan bij de andere. Hoe komt
dit? Wat is daaraan te doen? Om dit soort vragen te beantwoorden heeft DAZ een ‘quickscan innovatief
vermogen zorginstellingen’ ontwikkeld. Deze quickscan bestaat uit interviews, vragenlijsten en foto’s. De
quickscan wordt uitgevoerd in opdracht van het (top)management van zorginstellingen en leidt tot een
presentatie met praktische aanbevelingen. Belangstelling? Bel of mail ons.

Columns WMO-magazine
In het WMO-magazine is DAZ-directeur Ruud Dirkse één van de vaste columnisten. Enkele onderwerpen van de
columns waren:

- Aanbesteden kan ook anders - Moderne personenalarmering versus bureaucratie
- Huishoudelijke zorg nieuwe stijl - Voorkomen is beter dan genezen

- Weeffouten in zorgstelsels - Beroepskracht inschakelen of zelf doen?

- Weg met de verhoogde toiletpot - Geld als participatie-instrument

- Mantelzorgondersteuning - Gemeenten doe wat aan dementie

- Aan en bijbouwen voor (mantel)zorg - Bewegen werkt preventief

Alle columns en andere publicaties zijn te bekijken op de site van DAZ:
http://www.anderszorgen.nl/pers/index.html

Moderne dementiezorg in de praktijk

Wekelijks zitten wij in Alzheimercafé’s om het gesprek aan te gaan met familieleden over moderne
dementiezorg. Desgewenst doen wij dit ook bij zorginstellingen, in de vorm van een gesprek met zorgverleners,
cliéntenraden of management. Ook verzorgen wij lezingen over Moderne Dementiezorg. Wilt u weten of uw
zorginstelling up-to-date is met de zorg voor mensen met dementie? Laat ons bij u ‘in de keuken kijken’ en wij
geven ons opbouwende oordeel. Desgewenst geven wij ook trainingen op maat over moderne dementiezorg.
Onder Moderne Dementiezorg verstaan wij zorg waarbij centraal staat wat mensen met dementie nog wel
kunnen.
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